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Toelichting:

De themanummering correspondeert met de inhoud van de aanbevelingen in de Zorgstandaard Dementie 2020. (ZSD)

De stuurgroep heeft in sept. 2026 de keuze gemaakt om deze aanbevelingen prioriteit in 2026 te geven. 

Hierbij is een selectie gemaakt uit de uitwerking van de aanbevelingen ZSD 2020 in het Meerjarenplan 2026-2030.

Zowel het Meerjarenplan en de jaarplannen worden in 2026 aangepast aan de hand van de structuur van ZSD 2026. 


Nr Aanbeveling ZGS 2020 Doel Activiteiten Wie Wanneer

1 Proactieve zorgplanning wordt zo 
snel mogelijk opgestart

* Evaluatie interdisciplinair gebruik 
ACP


* Gegevensuitwisseling rondom 
ACP verbeteren

a. start verkenning behoefte 
evaluatie en verbetering 
gegevensuitwisseling met 
overige partijen in overleg met 
Netwerk Palliatieve Zorg, en 
Medicamus? , St Jansdal? 
SO’s?


b. keuze voor evaluatie en zo ja 
voor de vorm en uitvoering

a. Netwerkregisseur 
e.a. 
 

 

 

 

b. Regiegroep

a. Q1 2026  
 

 

 

 

 

b. juni 2026

3 Streven is dat alle mensen met (een 
vermoeden van) dementie vanaf de 
start van het diagnostisch traject een 
vast coördinatie- en aanspreekpunt 
(casemanagement dementie) te 
bieden voor zichzelf, naasten én alle 
betrokken professionals

* Herijking invulling 
casemanagement dementie voor 
de toekomst - voorbereiding ligt 
bij VVT-tafel


* Aanmeldingen CMD beter 
stroomlijnen 


* pro-actief wachtlijstbeheer

a. In overleg bij VVT-tafel: visie op 
casemanagement dementie en 
op de functie van casemanager 
dementie ontwikkelen


b. aanmeldproces 
casemanagement dementie  
stroomlijnen

a. Leden VVT-tafel + 
regiegroep 
 

b. Leden VVT-tafel + 
regiegroep

a. heel 2026 
 

 

b. heel 2026
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4 Samenwerkingspartners in het 
dementienetwerk maken concrete 
afspraken, leggen deze vast in een 
overeenkomst en monitoren deze 
periodiek

* Evaluatie 
samenwerkingsovereenkomst


* PDCA-cyclus jaarplan en 
meerjarenplan volgen


* Bezetting en financiering 
netwerkregie en ondersteuning


a. evaluatie samenwerkingsov.

b. Verdere implementatie lokale 

groepen CMD en samenwerking

c. lokale CMO’s

d. 3 x per jaar regiegroep 

e. 7 Themabrunches ‘Niet-pluis en 
niet-in-beeld bij dementie’ 


f. 1 x per jaar netwerkscholing 
(i.p.v. 2)


g. Regiocongres ‘Dementie in de 
buurt’


h. Thema’s per lid regiegroep

a. regiegroep

b. netwerkregisseur 

+ ondersteuner

c. voorzitters CMO


d. netwerkregisseur, 
leden regiegroep


e. netwerkregisseur 
+ ondersteuner


f. netwerkregisseur 
+ ondersteuner


g. netwerkregisseur 
+ ondersteuner


h. leden regiegroep

a. 13-10

b. Heel 2026  

c. lokale agenda 

d. 3-3, 23-6, 

13-10

e. mrt./apr  

f. juni  

g. november  

h. heel 2026

5 Er is een regionale structuur 
vanwaaruit op laagdrempelige wijze 
begrijpelijk publieksinformatie en 
individuele voorlichting geboden 
wordt.

* in gebruik nemen en onderhoud 
van Levenspad Dementie 

a. vooronderzoek 

b. planning + def. begroting

c. voorbereiding

d. implementatie


a-d: 
netwerkregisseur + 
ondersteuner + 
werkgroep + externe 
partijen

a. Q1

b. Q2 - juni

c. Q3

d. Q4

19 Er zijn geschikte, voldoende en op 
maat gesneden (flexibele) 
respijtvoorzieningen in de buurt, 
afgestemd op de behoeften en 
(culturele) achtergronden van 
mantelzorgers en personen met 
dementie

* Respijtaanbod presenteren aan 
inwoners


* Logeeropvang verbreden en 
aanbod onder de aandacht 
brengen 
(evaluatie met inwoners in 2027)

Deelname aan regiowerkgroep 
logeeropvang ouderen

Annet Prinsen, 

Netwerkregisseur


heel 2025


20 

21 

24 

De betrokken extramurale 
professionals dragen gezamenlijk 
verantwoordelijkheid voor een warme 
overdracht met achtergrondinformatie 
en actueel zorgleefplan. 

Uitgangspunt voor verpleeghuiszorg 
is dat de persoon met dementie 
bewoner van het verpleeghuis is.

Mantelzorgers participeren waar 
gewenst in de verpleeghuiszorg voor 
de persoon met dementie

* Nieuwe gewoontes ontwikkelen 
in de samenwerking bij de tijdige 
voorbereiding van de verhuizing 
van thuis naar woonzorglocatie. 
(door: verspreiden en bekend 
maken inspiratiebundel en 
denkraam 'Zachte landing na 
verhuizing’)


a. koppels van ambassadeurs 
CMD agenderen het onderwerp 
breed in hun gemeente.


b. plannen per gemeente maken  

c. de inspiratiebundel is voldoende 
beschikbaar


d. naar behoefte en mogelijkheden 
samenwerking met 
woonzorglocaties;

a. Casemanagers 
dementie 

b. CMD + 
netwerkregisseur


c. netwerkregisseur 
+ ondersteuning 

d. netwerkregisseur 
+ ondersteuning 

heel 2026
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OVERIGE THEMA’S

A Datagedreven werken Data gebruiken ter ondersteuning 
van keuzes en besluitvorming.

a. 2 x per jaar Netwerkmonitor 
publiceren


b. 4 x per jaar NZA-gegevens 
aanleveren


c. promoten deelname aan 
Dementiemonitor Alz.NL  2026


d. Samenwerking Raedelijn/
Gezond Veluwe inzake 
dataverzameling en publicatie

a. netwerkregisseur 

b. VVT-leden + 
netwerkregisseur


c. ondersteuner - cf 
verbetering plan 
2024 


d. netwerkregisseur 
+ Raedelijn

a. juni + dec. 

b. ieder kwartaal 

c. Q1+Q2 
 

d. iedere 2 mnd.

B Communicatie Bekendmaken nieuws, 
activiteiten en voortgang 
projecten vanuit het netwerk aan 
leden netwerk + belangstellenden

a. 3 x per jaar publicatie 
Nieuwsbrief


b. ondersteuning/deelname bij 
regionale/lokale publicaties

a + b: 
netwerkregisseur, 
ondersteuner + 
externe partij

heel 2026

C Netwerkregie 1. Het verstevigen van het 
netwerk op alle niveau’s


2. Het doelmatig en volgens 
plan beheren en inzetten van 
mensen en middelen

a. relatiebeheer binnen en buiten 
het netwerk


b. Beheer huidige website 

c. Contractbeheer

d. Verantwoording en rapportage

a. netwerkregisseur 

b. netwerkregisseur 
+ externe partij


c. netwerkregisseur

d. netwerkregisseur

heel 2026

D Deelname aan landelijke activiteiten 
(m.n. Dementie Netwerk Nederland)

Op de hoogte blijven van 
landelijke ontwikkelingen

* 2 x per jaar coördinatorenoverleg

* 3 x per jaar bovenregionaal overleg

* diverse bijeenkomsten/scholingen

Netwerkregisseur heel 2026


